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野外条件下耳鼻咽喉头颈外科手术器械消毒灭菌方法
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!!$摘!要%!目的!探讨在野外条件下耳鼻喉头颈外科手术器械的消毒方法& 方法!对平时和模拟突发状况中野外条件下耳

鼻咽喉手术器械消毒灭菌方法进行分析比较& 结果!新型野战高价银离子消毒剂的消毒作用迅速有效!,894:1;#<#.型号的车

载脉动真空灭菌器能达到灭菌要求& 结论!在野外条件下!可用新型野战高价银离子消毒剂对耳鼻咽喉器械进行消毒!车载脉动

真空灭菌器可在野战医院作为常规灭菌机器&
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!!在地震)洪涝等自然灾害或者战争爆发等情况中!

很多耳鼻喉头颈外科的伤患!需要在恶劣的条件下采

取适当的手术治疗& 恶劣的环境给医疗工作者开展手

术带来巨大的挑战!为保证手术的成功率!除了要有技

术娴熟的医护人员外!也要有医疗器械的支持& 手术

器械上污染的血液)组织液等往往混同有各种细菌)病

毒等有害微生物!若洗涤中除不掉这些有机物!即使器

械进行了消毒)灭菌等操作程序!仍有致病微生物存活

的可能性& 特别是乙型肝炎病毒)丙型肝炎病毒)艾滋

病病毒等严重威胁着人们的健康乃至生命安全& 因

此!我们根据我院针对野战外科手术和治疗所需无菌

医疗器材洗消的技术和设备展开研究!讨论如何在野

外条件下针对耳鼻喉头颈外科手术器械进行消毒灭菌

的方法&

AB资料与方法

$4$!模型制备

!!取常用手术器械若干!每种器械 %# 件& 将手术器械根据

消毒方法不同分为常规组和野外组& 比较两组的金黄色葡萄

球菌"/4*FWDFI#)绿脓杆菌".4*DWFMBG2IA#)大肠杆菌"(4:23B#

的清除率& 于 ;4# J@ $̀4# J@规格板中央空格内用无菌棉拭

将金黄色葡萄球菌菌悬液均匀涂抹!自然干燥& 将不同浓度消

毒剂涂擦于器械表面进行消毒& 作用至规定时间后!将无菌棉

拭于含 ; @a采样液试管中沾湿!分别对平时组及野外组进行

涂抹采样!每区块横竖往返各 7 次& 采样后!以无菌操作方式

将棉拭采样端剪入含中和剂的采样液试管内!振荡 7# 次!并做

适当稀释!各取 $ @a加至无菌平皿中!将冷至 5# b5; c的营

养琼脂培养基倾倒于瓶皿中!6< c培养 "5 O!计数&

$4"!消毒方法

!!常规组(器械的初步去污冲洗环节采用自来水!主清洗环

节用软化水!最后漂洗环节用去离子水或蒸馏水$$%

& 消毒剂选

用 "d戊二醛消毒液!浸泡 6# @BG& 采用本院常规手术器械灭

菌方法(高温蒸汽灭菌&

!!野外组(器械的清洗均采用自来水!最后用生理盐水漂洗&

新型野战高价银离子消毒剂喷洒于手术器械!$# @BG 后检测&

使用型号为,894:1;#<#.的车载脉动真空灭菌器进行灭菌&

$46!监测标准

!!根据*医院消毒供应中心"://U#清洗消毒技术操作规范+

清洗质量要求(在检查包装时目测和e或借助带光源放大镜检

查& 清洗后的器械表面及其关节)齿牙应光洁!无血渍)污渍)

水垢等残留物质和锈斑& 根据*医院消毒技术规范+(使人工污

染的微生物减少 ==4=d或使消毒对象上污染的自然微生物减

少 =#d!则为消毒合格& 灭菌过程必须使物品污染微生物的存

活概率减少到 $#

?%

&

,#6%,
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$45!测算方法

!!细菌清除率公式采样长度"a# f; J@!采样宽度"L# f$

J@!采样面积"*# fa L̀ "̀ f6# J@

"

!平均细菌数"JYFeJ@

"

#

f样本平均细菌数 稀̀释份数e采样面积!清除率"d# f"消

毒前平均细菌数?消毒后平均细菌数#e消毒前平均细菌数 `

$##d

$"%

&

!!数据输入采用 (]JD3"##<!统计分析采用 /.// $64#!在
!

f#4#; 的检验水准下!采用 CB3J2]2G 配对符号秩和检验!

!g#4#;有统计学意义&

CB结果

!!野外组消毒平均合格率为 =$4;=d!常规组消毒平均合格

率为 =;4#7d!两者置信区间为$#4"d!#46d%!常规组和野外

组的清洗合格率均可达到 =#d以上!消毒效果可靠& 灭菌结

果(灭菌条件为 $"$ b$"6 c!$4#; b$4#" [MeJ@

"压强时!灭菌

6# @BG

$6%

!,894:1;#<#.型号的车载脉动真空灭菌器和常规

表 AB消毒结果对比

消毒 $# @BG 消毒 6# @BG

组别 时间"@BG#

灭菌前

菌数"JYFe样本# 菌数"JYFe样本# 杀灭率 菌数"JYFe样本# 杀灭率

常规组""d戊二醛# 6# $7 ### ### % 6%7 =## %54%"d $" %## ==4=6d

野外组"高效银离

子消毒剂#

$# $7 ### ### % 7## ==4=%d 6 $## ==4=7d

高压蒸汽灭菌的方法均可以达到灭菌要求!培养基无菌落生长&

消毒结果见表 $& 结果表明!戊二醛浸泡 6# @BG消毒合格!高效

银离子消毒剂对金黄色葡萄球菌消毒 $# @BG)6# @BG!杀菌率均

达到 ==4=d以上!消毒合格&

DB讨论

!!由于耳鼻喉头颈外科的医疗器械种类繁多!形状

复杂!器械腔)洞较多!体积较小!使用频繁!污染严重!

消毒灭菌较难& 对于专科的器械消毒灭菌要有针对

性& 无论是平时或野外条件下!根据耳鼻喉头颈外科

器械的特点!在使用前后都要经过手工清洗这个过程!

结构复杂的器械应拆开清洗!打开所有关节!采用手工

刷洗!必要时采取超声波)专用酶洗)涤剂清洗等措施!

以保证清洗效果$5%

&

!!*医院消毒供应中心"://U#清洗消毒技术操作规

范+中的规定(器械清洗合格标准是器械表面及其关

节)齿牙处应光洁!无血渍)污渍)水垢等残留物质和锈

斑'功能完好)无损毁$;%

& 在野外条件下!为方便检测!

可用棉布蘸 =;d酒精擦拭清洗后的器械!若棉布上无

污物则表示清洗合格!反之则应再次清洗!直至清洗合

格& 针对耳鼻咽喉器械特点我们擦洗采用自制不同形

状的棉布"长条形)网状形)刷状形等#根据器械形状仔

细擦洗!既能快速又能清洁& 国外有研究证实!"d的

戊二醛消毒液使用方便)效果可靠$%%

& 采用 "d的戊

二醛消毒液和浓度为 "# @Mea的*M

" h消毒剂进行模拟

现场消毒试验!室温控制在 ";c!消毒时间为 $# @BG

和 6# @BG!这与本实验结果相合& 本院研制的高效银

离子消毒剂相对于 "d戊二醛浸泡所需时间少!消毒有

效率高!具有消毒迅速)有效的特点!消毒指标完全达

到耳鼻咽喉手术要求!适合于野战条件下使用&

!!脉动真空灭菌器采用的是高压蒸汽灭菌法& 高压

蒸汽灭菌法可杀灭包括芽胞在内的所有微生物!既可

以保证消毒质量!还可以减少劳动量及消毒时间)使用

方便)节约能源)降低成本!其无毒性!可避免职业性损

害的发生& ,894:1;#<#.型号的车载脉动真空灭菌

器体积小!便于运输!可用于野外或者营地医院!达到

灭菌要求$<%

& 且耳鼻喉科器械体积均较小!用此灭菌

器进行灭菌不会受限!完全满足战时需求& 综上所述!

使用,894:1;#<#.型号的车载脉动真空灭菌器和高

效银离子消毒剂可满足耳鼻咽喉微创手术要求!值得

推广使用&
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